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 Πέμπτη 29-9-2022 
 

 

8:30 – 9:00 Αφίξεις/Εγγραφές 

9:00 – 9:40 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Καλωσόρισμα 
 
Καλωσόρισμα Welcome από τη Διεθνή Επιτροπή Ερυθρού Σταυρού 
Monica Zanarelli, Επικεφαλής Αποστολής στην Ελλάδα 
 
Καλωσόρισμα από το Πανεπιστήμιο Πειραιώς 
Καθηγητής Παντελής Παντελίδης, Αντιπρύτανης Διοικητικών Υποθέσεων  
Ακαδημαϊκών Υποθέσεων και Φοιτικής Μέριμνας , Πανεπιστήμιο Πειραιώς 
 
Χαιρετισμός από τον Ελληνικό Ερυθρό Σταυρό 
Αντώνιος Αυγερινός , Πρόεδρος Ε.Ε.Σ. 
 
Χαιρετισμός από Υπουργείο Υγείας 
Ζωή Ράπτη, Υφυπουργός Υγείας  
 
Χαιρετισμός από Περιφέρεια Αττικής 
Γιώργος Πατούλης, MD, Περιφερειάρχης Ατικής, Πρόεδρος ΙΣΑ 
 
Χαιρετισμός από Ελληνική Αστυνομία 
Διεύθυνση Διαχείρισης Μετανάστευσης  
 
Χαιρετισμός από την Α.Ε.Μ.Υ. 
Μαρία Θεοδωροπούλου, Διευθύνουσα Σύμβουλος  
 



09:40 – 11:30 Α’ Συνεδρίαση – Υγειονομικές δομές, υποστήριξη και συστήματα 
παραπομπών, πολιτικές υγείας 
 
Συντονισμός :  
Γιώργος Πατούλης, MD., Περιφερειάρχης Αττικής, Πρόεδρος ΙΣΑ 
Κωνσταντίνος Χρίστογλου PhD, MBA, MSc, Υποδιοικητής 3ης ΥΠΕ 
Μακεδονίας, Manager Υπηρεσιών Υγείας 
Σανίδα Γεωργία, MSc Φυσικής Περιβάλλοντος, Τμήμα Φυσικής ΑΠΘ, PhD 
Τμήμα Μηχανολόγων Μηχανικών Πολυτεχνικής Σχολής ΑΠΘ, Προϊσταμένη 
Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας 3ης ΥΠΕ 
Αναστάσιος Μήτογλου, Διοικητής Γενικού Κρατικού Νοσοκομείου Νίκαιας 
Χαριζάνη Χαρίκλεια, Διοικητική Διευθύντρια, Γενικό Νοσοκομείο  
Παπαγεωργίου 
Αναστασία Παπαχρίστου, Ιατρός Κράτησης, Υπεύθυνη Προγραμμάτων Υγείας, 
ICRC Αθήνα   

09:40 – 10:00 
 
 
 
 
 
10:00 – 10:20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10:20 – 10:40 
 
 
 
 
10:40 – 11:00 
 
 
 
 
11:00- 11:20 
 
 
 
 
11:20- 11:30 

Aνασκόπηση των ευρημάτων του Παγκόσμιου Συνεδρίου για την " Υγεία στην 
Κράτηση", Γενεύη, 2022 
Mitsuyoshi Morita, MD., Ειδικός σε θέματα Υγείας της Κράτησης, 

Περιφερειακός Συντονιστής, ICRC Γενεύη 

 
Υγειονομική περίθαλψη οικονομικά ευάλωτων πληθυσμών (προσφύγων- 
μεταναστών-κρατούμενων) στις Μονάδες Υγείας της 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας - 
Αποτίμηση χρήσης και πρωτοβουλίες ενίσχυσης των παρεχόμενων 
υπηρεσιών  
Φωτεινή Μαβίδου, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc Πληροφορικής Υγείας, 
Προϊσταμένη Τμήματος Υγιεινής και Ασφάλειας Εργαζομένων, Διεύθυνση 
Δημόσιας Υγείας 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας 
Πασματζή Ελένη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ειδίκευση στην Ψυχική Υγεία, ΜSc 
Δημόσιας Υγείας, Υπάλληλος Τμήματος Υγιεινής και Ασφάλειας Εργαζομένων, 
Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας 3ης ΥΠΕ Μακεδονίας 
Μαλισιόβας Κωνσταντίνος, Πτυχιούχος ΤΕ Λογιστικής, Υπάλληλος Τμήματος 
Υγιεινής και Ασφάλειας Εργαζομένων, Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας 3ης ΥΠΕ 
Μακεδονίας 
 
 
Υγειονομική Υποστήριξη των κέντρων κράτησης στην τριτοβάθμια 
περίθαλψη-η περίπτωση του Γενικού Κρατικού Νίκαιας 
Αναστάσιος Μήτογλου, Διοικητής Γενικού Κρατικού Νοσοκομείου Νίκαιας  
 
 
Χειρουργικά Περιστατικά και τραυματισμοί κρατουμένων   
Βασίλης Σαριδάκης , MD., MSc., ScD, Διευθυντής ΕΣΥ, A’ Γενική Χειρουργική 
Κλινική, Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο Νίκαιας   
 
 
Συνδρομή του Ειδικού Κέντρου Υγείας Κρατουμένων Κορυδαλλού στην 
περίθαλψη HIV κρατουμένων 
Στέργιος Γεωργούλας,  Ιατρός Παθολόγος, Ειδικό Κέντρο Υγείας Κρατουμένων 
Κορυδαλλού 
 
Συζήτηση 



 

11:30 – 12:00 Διάλλειμα/Coffee Break 

12:00 – 13:40 B’ Συνεδρίαση – Ψυχική υγεία, τοξικο -εξαρτήσεις στην κράτηση 
 
Συντονιστής :                                        
Χρήστος Kουïμτσíδης ,Εθνικός Συντονιστής για την αντιμετώπιση των 
Ναρκωτικών 
Κάκια Νικολάου, Ψυχίατρος, τ. Διευθύντρια ΕΣΥ, τ. Επιστημονικά υπεύθυνη 
Τμήματος Αποκατάστασης Εξαρτημένων ΙΑΝΟΣ, Τομέα Εξαρτήσεων Γ.Ν. Θ.,' 
Γ. Παπανικολάου'- Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
Κωσταντίνος Κοκκόλης, Ψυχίατρος ΟΚΑΝΑ 
Αναστασία Παπαχρίστου, Ιατρός Κράτησης Υπεύθυνη Προγραμμάτων Υγείας,  
ICRC Αθήνα  

12:00 – 12:20 
 
 
 
 
 
12:20 – 12:40 
 
 
 
 
12:40 -  13:00 
 
 
 
13.00 – 13.20  
 
 
 
13:20 – 13:40 

Η επίδραση της στέρησης της ελευθερίας στην ψυχική υγεία ευάλωτων 
πληθυσμών. Η περίπτωση της διοικητικής κράτησης μεταναστών.   
Νίκος Γκιωνάκης, Ψυχολόγος, επιστημονικός  υπεύθυνος Κέντρου Ημέρας 
ΒΑΒΕΛ   
 
 
Πρωτόκολλα αντιμετώπισης κρατουμένων χρηστών ψυχοδραστικών ουσιών  
Κάκια Νικολάου, Ψυχίατρος, τ. Διευθύντρια ΕΣΥ, τ. Επιστημονικά υπεύθυνη 
Τμήματος Αποκατάστασης Εξαρτημένων ΙΑΝΟΣ, Τομέα Εξαρτήσεων Γ.Ν. Θ.,' 
Γ. Παπανικολάου'- Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
 
Αναγκαιότητα Ψυχιατρικής Παρακολούθησης κρατουμένων-ΠΡΟΚΕΚΑ 
ΤΑΥΡΟΥ  
Κωσταντίνος Κοκκόλης, Ψυχίατρος ΟΚΑΝΑ 
 
Από την εγγύτητα στην προσβασιμότητα και την έγκαιρη παρέμβαση   
Κυβεντίδου Κική, Ψυχολόγος, ΑΕΜΥ Προ.κε.κ.α. Ταύρου 
 
 
Συζήτηση 

13:40 – 15:00 Γεύμα 

15:00- 16:30 Γ’ Συνεδρίαση – Ανθρωποκεντρικές παρεμβάσεις στην κράτηση 
 
Συντονιστής :                            
Εμμανουήλ Πικουλής, Κοσμήτορας Σχολής Επιστημών Υγείας, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών(διαδικτυακά) 
Ηλίας Τσαούσης,  Υποδιοικητής της 5ης Υγειονομικής Περιφέρειας 
Θεσσαλίας & Στερεάς Ελλάδας  
Λεωνίδας Μακρής, Γενικός Συντονιστής των προγραμμάτων υγείας της ΑΕΜΥ 
στα Προαναχωρησιακά Κέντρα Κράτησης Μεταναστών (ΠΡΟ.ΚΕ.Κ.Α.) 
Ιωάννης Μαντζαρόπουλος, Οδοντίατρος, Διευθυντής Κέντρου Υγείας 
Διαβατών (διαδικτυακά)    
Αναστασία Παπαχρίστου, Ιατρός Κράτησης Υπεύθυνη Προγραμμάτων Υγείας,  
ICRC Αθήνα   

15:00 – 15:20 
 
 
 

Ψυχοκοινωνικές Παρεμβάσεις στην κράτηση   
Christine Maerkl, Ψυχολόγος, Ειδικό Κέντρο Υγείας Κρατουμένων 
Κορυδαλλού    
 



 
 
Παρασκευή 30-9-2022 
 

15:20-15:40 
 
 
 
 
15:40-16:00 
 
 
 
 
16:00-16:20 
 
 
 
 
16:20- 16:30 

Ο ρόλος της ψυχοκοινωνικής υπηρεσίας σε ΠΡΟ.ΚΕ.Κ.Α.  
Άννα Μαρουλά, Κοινωνική Λειτουργός 
Ηλιόπουλος Στυλιανός, Ψυχολόγος, ΑΕΜΥ Προ.κε.κ.α. Δράμας     
 
 
Ο ρόλος του οδοντιάτρου και των υπηρεσιών οδοντιατρικής φροντίδας στην 
προαγωγή της οδοντιατρικής πρόληψης των αλλοδαπών που διαμένουν σε 
συνθήκες διοικητικής κράτησης.   
Ταφάκης Γιώργος, Οδοντίατρος, ΑΕΜΥ Προ.κε.κ.α. Δράμας 
 
Υγεία στην κράτηση: μια ανθρωπιστική προσέγγιση  
Εμμανουήλ Πικουλής, Κοσμήτορας Σχολής Επιστημών Υγείας, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (διαδικτυακά)  
 
 
Συζήτηση 

 Λήξη εργασιών 

8:30 – 9:00 Αφίξεις 

09:00 – 10:30 Α’ Συνεδρίαση –  Ανάδειξη νέων τεχνολογικών εφαρμογών και 
παρεμβάσεων.Τηλε-υγεία και δεδομένα υγείας 

Συντονισμός :  
Χριστίνα Κοντογουλίδου,Υπεύθυνη του Γραφείου Διεθνών Σχέσεων και 
Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων, Πανεπιστήμιο Πειραιώς  

Κακουλίδης Γιώργος, Διευθύνων Σύμβουλος Apollo S.A.  
Αναστασία Παπαχρίστου, Ιατρός Κράτησης, Υπεύθυνη Προγραμμάτων Υγείας,  
ICRC Αθήνα   

09:00 – 09:20 
 
 
 
09:20 – 09:40 
 
 
 
09:40-– 10:00 
 
 
10:00- 10:20 
 
 
 
10:20- 10:30 
 
 
 
10:30- 10:40 

Παρουσίαση προγραμμάτων ΠΑ.ΠΕΙ.  αντί χαιρετισμού 
Χριστίνα Κοντογουλίδου Υπεύθυνη του Γραφείου Διεθνών Σχέσεων και 
Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων, Πανεπιστήμιο Πειραιώς   
 
Τηλε -υγεία και υπηρεσίες στην Διοικητική Κράτηση  
Αναστασία Παπαχρίστου, Ιατρός Κράτησης,  Υπεύθυνη Προγραμμάτων 
Υγείας, ΙCRC Αθήνα     
 
Εφαρμογές τηλε -υγείας 
Κακουλίδης Γιώργος,  Διευθύνων Σύμβουλος Apollo S.A. 
 
Χρήση της τηλε- υγείας για τη βελτίωση της γνώσης και της 
αποτελεσματικότητας στην αυτοδιαχείριση των χρόνιων ασθενειών. 
Ρεντούμης Αναστάσιος, Πρόεδρος Συμβουλίου ΑfIC NGO  
 
Προστασία δεδομένων υγείας 
Υακίνθη Μενουδάκου, Υπεύθυνη Διαχείρισης και Προστασίας Δεδομένων, 
ICRC, Αθήνα 
  
Συζήτηση 

10:40 – 11:10 Διάλλειμα/Coffee Break 



 
 
 

11:10 – 13:00 B’ Συνεδρίαση-Διαχείριση Ευαλωτότητας στην κράτηση 
 
Συντονισμός:  
Χρύσα Μπότση, MD, MSc, Πνευμονολόγος, Μονάδα λοιμώξεων 
Πανεπιστημιακή κλινική Ν. Α. Συγγρός  
Άγης Τερζίδης, Παιδίατρος, Επόπτης του MSc “Global health- Disaster 
medicine” στην Ιατρική Σχολή της Αθήνας, Μέλος διοικητικού Συμβουλίου 
των ΓτΚ. 
Αναστασία Παπαχρίστου, Ιατρός Κράτησης,  Υπεύθυνη Προγραμμάτων 
Υγείας,  ICRC Αθήνα   

11:10 – 11:40 
 
 
 
11:40 – 12:10 
 
 
 
 
 
12:10-12:30 
 
 
 
12.30 – 12.50 
 
 
 
12.50 – 13.00 

Έμφυλη βια και Ευαλωτότητα στη μεταναστευτική κράτηση»  
Χρύσα Μπότση, MD, MSc, Πνευμονολόγος, Μονάδα λοιμώξεων 
Πανεπιστημιακή κλινική Ν. Α. Συγγρός  
 
Αναγνώριση και διαχείριση θυμάτων βασανιστηρίων στη Διοικητική 
Κράτηση.   
Απεργοί πείνας στην κρατήση.  
Άγης Τερζίδης, Παιδίατρος, Επόπτης του MSc “Global health- Disaster 
medicine” στην Ιατρική Σχολή της Αθήνας, Μέλος διοικητικού Συμβουλίου 
των ΓτΚ. 
Φροντίδα στο διαβήτη σε συνθήκες κράτησης 
Ντικούδη Αναστασία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Πρότυπο Κέντρο Διαβήτη 
Athens Medica, Ερευνητική ομάδα SOCRATES 
 
Νοσηλευτική και Μαιευτική στην κράτηση και τη Δημόσια Υγεία. 
Ελένη Παπαδημητροπούλου, Νοσηλεύτρια/Μαία ,RN,MSc , Επιστημονικός 
συνεργάτης ΕΚΠΑ, Τμήμα Νοσηλευτικής 
 
Συζήτηση 

13:00 – 14:30 Γεύμα 

14:30-16:30 Γ’ Συνεδρίαση- Ανισότητες, Κατανοώντας την Υγεία των μεταναστών σε 
κράτηση 
Συντονισμός :  
Γιώργος Κουλιεράκης, Ψυχολόγος Υγείας,  Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα 
Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
Θεόδωρος Φούσκας, Καθηγητής,  Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, τμήμα 
Πολιτικών Δημόσιας Υγείας                           
Σπυρίδων Σαπουνάς, Προϊστάμενος Διεύθυνσης Ετοιμότητας & Απόκρισης 
ΕΟΔΥ 
Αναστασία Παπαχρίστου, Ιατρός Κράτησης, Υπεύθυνη Προγραμμάτων Υγείας,  
ICRC Αθήνα   

14:30 – 14:50 
 
 
 
 
14:50- 15:10 
 
 

Η διασύνδεση της υγείας και της μεταναστευτικής κράτησης και των 
εναλλακτικών στην κράτηση 
Carolina Gottardo, Executive Director, International Detention Coalition, 
Germany    
 
Κράτηση και εναλλακτικές λύσεις αντί της κράτησης στις διαδικασίες 
διεθνούς προστασίας και επιστροφής: Προκλήσεις και πρακτικές στην ΕΕ 



 

 
 
 
15:10 – 15:30 
 
 
15:30 – 15.50 
 
 
 
15:50 – 16:15 
 
 
 
 
 
16:15-16:30 

Θεόδωρος Φούσκας, Καθηγητής,  Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας, τμήμα 

Πολιτικών Δημόσιας Υγείας  

Υγεία Μεταναστών στις ΗΠΑ: Πολιτικές και προκλήσεις  
Michael Gusmano, Καθηγητής,College of Health, Lehigh University, USA  
 
Βοηθώντας μετακινούμενους πληθυσμούς και εγκλωβισμένους στην 
Ευρώπη: Εμπειρίες και προκλήσεις 
Απόστολος Βεϊζης MD, Επικεφαλής, INTERSOS Hellas 
 
Ζώντας σε δομές μακριά από την κοινωνία υποδοχής: Εμπόδια στην 
υγειονομική περίθαλψη για μετανάστες, αιτούντες άσυλο και πρόσφυγες 
στην Ελλάδα 
Αθανάσιος Θεοφιλοπούλος, Ερευνητής, Τμήμα Πολιτκών Δημόσιας υγείας , 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής  
 
Συμπερασματικές παρατηρήσεις  
Sarah Edwards Economides, Επικεφαλή Ομάδας Κράτησης, ICRC Αθήνα 

16:30 Λήξη Στρογγυλής Τράπεζας- Cocktail 


